
Commandes jusqu'au LUNDI 12 OCTOBRE 2026
LIVRAISON LE MARDI 27 OCTOBRE  de 17 h 30 à 18 h 15

Parking de la maison des associations Noël Meslier

Chèque à     l'ordre du   COSEM   ou paiement en CB au secrétariat

La chaîne du froid sera assurée jusqu'à la livraison, nous vous invitons à venir avec une glacière. 

Pour pouvoir bénéficier des commandes groupées, vous devez être bénéficiaire du COSEM.

Le producteur de porc a cessé son activité au 30 septembre 2026. 

La commission achat met tout en œuvre pour vous retrouver un autre prestataire. 

YAOURT LOCAL FERMIER ET BIO ULTRA FRAIS 
 FERME COLAS

53400 Livré la Touche

Produits issus exclusivement du lait de nos vaches, transformés sur notre ferme et vendus en circuit court.

DLC – 22 jours minimum.

Produits Prix QUANTITÉ TOTAL

Yaourt Bio nature aux probiotiques 8 x 125 g 3,60 €

Yaourt Bio nature 8 x 125 g 3,45 €

Yaourt Bio au citron 8 x 125 g 3,95 €

Yaourt Bio à l'extrait de vanille bourbon 8 x 125 g 4,35 €

Yaourt Bio à la myrtille sauvage 8 x 125 g 4,90 €

Yaourt Bio aux fruits rouges 8 x 125 g 4,90 €

Yaourt Bio à la fraise de France 8 x 125 g 4,90 €

Yaourt Bio à l'abricot du Gard 8 x 125 g 4,90 €

Fromage blanc Bio nature 8 x 100 g 4,60 €

Crème dessert Bio chocolat – cacao équitable 8 x 100 g 4,65 €

Crème dessert Bio caramel beurre salé 8 x 100 g 4,60 €

Crème dessert Bio vanille sur lit de caramel 8 x 100 g 4,80 €

Crème dessert Bio café équitable 8 x 100 g 4,60 €

Riz au lait Bio nature au riz de camargue 8 x 125 g 4,40 €

Riz au lait Bio caramel beurre salé 8 x 125 g 4,90 €

Fromage blanc Bio nature – Pot de 500 g 2,70 €

Crème dessert Bio chocolat de St Domingue – Pot de 500 g 2,70 €

Yaourt Bio nature – Seau de 5 kg 15,50 €

Fromage blanc Bio nature lissée 9%MG – Seau de 5 kg 24,7 0 €

MONTANT TOTAL

NOM :.........................................................PRÉNOM :........................................................
TÉL:...........................................................SERVICE :........................................................
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LÉGUMES - GAEC DES PICANNES
53500 Saint-Denis-De-Gastines

Pommes de Terre – sac de 5 ou 15 kg Prix QUANTITÉ TOTAL
BINJTE – 5 kg 5,00 €
CHARLOTTE – 5 kg 5,00 €
BINJTE – 15 kg 15,00 €
CHARLOTTE – 15 kg 15,00 €

Légumes Prix QUANTITÉ TOTAL
OIGNONS le sac de 2,5 kg 2,00 €
CAROTTES le sac de 2,5 kg 3,00 €
ÉCHALOTES le sac de 0,5 kg 1,80 €

MONTANT TOTAL

NOM :.........................................................PRÉNOM :........................................................
TÉL:...........................................................SERVICE :........................................................

VOLAILLES – FERME DE LA MANCELLIERE 
53970- L'HUISSERIE

10 € d'acompte par volaille à joindre avec votre commande. 
Le complément est à verser le jour de la livraison au fournisseur en espèces ou en chèque.

Volailles Acompte
demandé

QUANTITÉ TOTAL

Poulet environ 1,8 kg – 7,20 €/kg 10 € d'acompte

Poulet environ 2 kg à 2,5 kg - 7,20 €/kg 10 € d'acompte

Poulet plus de 2,5 kg  – 7,20 €/kg 10 € d'acompte

Pintade environ 1,8 kg  – 8,30 €/kg 10 € d'acompte

Poulet découpé et mis sous vide   – 14 € /kg 10 € d'acompte

Rillettes - Terrines  180 g Prix QUANTITÉ TOTAL

Rillette de poulet nature – 180 g 5,50 €

Terrine de Rillette de poulet nature – 180 g 5,50 €

Rillette de poulet au piment d'espelette – 180 g 6,00 €

Rillette de pintade au piment d'espelette – 180 g 6,50 €

Pintade au cidre et raisins – 390 g (plat cuisiné 
pour 2/3 

6,50 €

MONTANT 
TOTAL

NOM:.......................................................PRÉNOM :............................................................
TÉL:...........................................................SERVICE :..........................................................
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POMMES / POIRES – EARL DES VERGERS DE LE MENARDIERE
53320 Beaulieu sur Oudon

Pommes Le sac de 3 kg QUANTITÉ TOTAL
GOLDEN 6,00 €
GALA 6,00 €
ELSTAR 6,00 €

Poires Le sac de 2 kg QUANTITÉ TOTAL
CONFÉRENCE 5,00 €

Jus 1 L QUANTITÉ TOTAL
Jus de pomme nature 2,50 €
Jus pomme framboise 3,00 €
Jus pomme poire cassis 3,00 €
Jus pomme abricot 3,00 €

MONTANT TOTAL

NOM :.........................................................PRÉNOM :........................................................
TÉL:...........................................................SERVICE :.......................................................

VIANDE BOVINE - RÉMI ROSE

53380 St Hilaire du Maine

Viande Bovine génisse Limousine. Pas d'engrais chimique ni de pesticides.

Bocaux de 380 g (1,5 part), 680 g ou 750 g (3/4 parts) 

Colis de 5 ou 10 kg

Produits Prix QUANTITÉ TOTAL

Bœuf à la flamande :  à base de bière brune.
380 g 8,20 €

750 g 15,20 €

Bœuf à la provençale :  à base de vin blanc, 
légumes d'été, olives vertes

380 g 8,20 €

750 g 15,20 €

Bœuf bourguignon aux pruneaux : une recette
sucrée, salée à base de vin rouge.

380 g 8,20 €

750 g 15,20 €

Chili con carne
380 g 8,20 €

750 g 15,20 €

Hachis Parmentier – 380 g 8,20 €

Rillettes de bœuf cuites dans la graisse de canard – 180 g 6,90 €

Rillettes de bœuf cuites dans la graisse de bœuf – 180 g 6,90 €

Colis 5 kg Traditionnel - 16,75 €/kg
Pot au feu – 0,8 à 1,2 kg
Bourguignon – 0,7 à 1 kg 
Rôti – 0,7 à 1 kg 
Assortiments steaks - 2 à 2,2 kg

83,75 €

Colis 5 kg Prestige – 18,50 €/kg
Rôti – 0,7 à 1 kg
Assortiments steaks – 1,7 à 2 kg
16 steaks hachés – 2,5 kg
Barquette haché vrac – 0,5 kg

92,50 €

MONTANT TOTAL

NOM :.........................................................PRÉNOM :........................................................
TÉL:...........................................................SERVICE :........................................................ 3



SUITE – COLIS 10 KG

VIANDE BOVINE - RÉMI ROSE

53380 St Hilaire du Maine

Viande Bovine génisse Limousine. Pas d'engrais chimique ni de pesticides..
Bocaux de 380 g (1,5 part), 680 g ou 750 g (3/4 parts) - Colis de 5 ou 10 kg

Produits Prix QUANTITÉ TOTAL

Colis 10 kg Traditionnel – 16 €/kg
Morceaux communs à tous les colis : 
1 basse côte – 0,340 kg
2 pièces parées – 0,452 kg
1 faux-filet - 0,334 kg
1 filet en tournedos - 0,384 kg 
1 rumsteak – 0,364 kg
2 pavés – 0,366 kg
2 bavettes d'aloyau – 0,276 kg
1 rôti - 0,892 kg
1 rôti – 1,028 kg
8 gîtes attendris – 0,964 kg soit 5,4 kg

+   Bourguignon – 2,3 kg
+ Pot au feu – 2,3 kg

160,00 €

Colis 10 kg mixte – 17 € /kg
Morceaux communs à tous les colis 

+   Bourguignon – 1,050 kg
+ Pot au feu – 1,050 kg
+ 16 steaks hachés de 125g- 2,5 kg
+ 1 barquette haché vrac – 0,5 kg

170,00 €

Colis 10 kg mixte sans pot au feu – 17,25€ /kg
Morceaux communs à tous les colis 

+   Bourguignon – 1,1 kg 
+ 24 steaks hachés de 125g – 3,5 kg
+ 1 barquette haché vrac – 0,5 kg

172,50 €

Colis 10kg mixte sans bourguignon – 17,25 € /kg
Morceaux communs à tous les colis

+ Pot au feu – 1,1 kg
+ 24 steaks hachés de 125 g- 3,5 kg
+ 1 barquette haché vrac – 0,5 kg

172,50 €

Colis 10 kg prestige sans pot au feu, sans bourguignon – 
18 € /kg 
Morceaux communs à tous les colis

+ 28 steaks hachés de 125 g – 4,6 kg
+ 2 barquettes haché vrac - 1kg

180,00 €

MONTANT TOTAL

NOM :.........................................................PRÉNOM : ........................................................
TÉL :...........................................................SERVICE :........................................................

COLIS DE 5  ET 10 KG – Attention quantité limitée     ! 
La composition du colis est donné à titre indicatif, elle peut varier dans une faible mesure. 4



FROMAGES
GAEC de la Croix Brillet

49420 St Michel et Chanveaux

Fromages de vache lait cru fermiers, locaux et bio. Tarifs vente directe

Produits Prix QUANTITÉ TOTAL

¼ Tomme de Loire
(environ 450g)

8,75 €

¼ Tomme Plaisir de
Loire (environ 450g)

8,90 €

¼ Tomme Fenugrec
(environ 450g)

8,90 €

¼ Meule de Loire
(environ 450g) 10,05 €

¼ P'tit Gris de Loire
(environ 300g)

5,60 €

½ P'tit Rond de Loire
(environ 225g)

4,30 €

Camembert lait cru
(environ 250g) 4,50 €

MONTANT TOTAL

NOM :.........................................................PRÉNOM :........................................................
TÉL :...........................................................SERVICE :........................................................
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Madeleines BIJOU
Commandes à déposer au COSEM impérativement 

avant le 22 octobre 2026

Livraison au secrétariat du COSEM
(Vous recevrez un SMS lorsque votre commande sera disponible)

Catalague disponible en consultation au secrétariat du COSEM. 

PRODUITS PRIX QTÉ TOTAL
100 Madeleines Nature (x50) 7,20 €
110 Madeleines ChocoLait  (x50) 11,00 €
120 Madeleines ChocoNoir (x50) 11,00 €
130 Madeleines Pépites (x50) 8,90 €
200 Financiers Amandes (x30) 9,30 €
210 Fondants Citron (x30) 9,40 €
220 Moelleux Chocolat (x30) 10,40 €
230 Lingots Poire ChocoNoir (x25) 11,30 €
240 Génois ChocoLait (x30) 10,10 €
250 Cake Fruits (x20) 7,50 €
305 Bijou Abricot (x20) 7,70 €
310 Bijou Caramel ChocoLait (x20) 9,30 €
320 Bijou Cacao (x20) 8,50 €
406 Farandole de Madeleines (x30) 9,20 €
415 Panaché de Bijou Fruits (x30) 9,30 €
425 Bouquet de Pâtisseries (x30) 10,60 €
430 Méli-Mélo de Biscuits (46x2) 11,10 €
500 Galettes (48x2) 8,90 €
510 Rolinettes ChocoNoisettes (45x2) 10,60 €
520 Sablés Viennois (32x2) 9,90 €
525 P'tit Dej ChocoCroustill' (24x2) 9,70 €
530 Brins Framboise (7x7) 8,00 €
590 Trésor NoisetteChoco (18x2) 11,10 €
600 Boîte Collector Madeleines ChocoNoir (x12) 10,00 €
740 Roli'Pat 5,90 €
140 Madeleines Écrin (x20) 9,30 €
185 Madeleines Orange ChocoNoir  (x20) 8,70 €
190 Madeleines Miel Cannelle (x20) 7,80 €
255 Cake Raisons  (x30) 8,90 €
260 ShowCoco (x25) 12,00 €
515 Viennoisettes  (32x2) 10,00 €
570 Mini-Crêpes Chocolait  (4x18) 9,90 €
625 Coffret Brins Chococaramel (6x4) 10,10 €
650 Coffret Madeleines Ecrin (18) 11,40 €
725 Tuiles et Palets Gourmands (x20) 9,60 €

                                                                                                  MONTANT TOTAL 
NOM :.........................................................PRÉNOM : ........................................................

TÉL :...........................................................SERVICE :......................................................
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