Commandes jusqu'au MARDI 11 MARS 2025
LIVRAISON LE MARDI 25 MARS de 17h 30a 18 h 15
Parking de la maison des associations No€l Meslier

Cheque a I'ordre du COSEM ou paiement en CB au secrétariat

La chaine du froid sera assurée jusqu'a la livraison, nous vous invitons a venir avec une glaciere.

Pour pouvoir bénéficier des commandes groupées, vous devez étre bénéficiaire du COSEM.

~ NOUVEAU'!
| COLIS DE PORC

Société PLDYV, grossiste en viande spécialisée dans I'abattage de viande en gros. Elle travaille avec
2 producteurs : le GAEC de la Thébaudiére (Loiron Ruillé) et 'EARL Abaffour (Vaiges)

Viande de porc frangaise sous engagement « Fleury Michon »
Porcs élevés sans antibiotiques et nourris sans OGM

Produits Prix QUANTITE | TOTAL

Colis A (environ 4,350 kg) : 12 saucisses, roti sans os de| 45,00 €
1 kg, 6 cotes, 250 g de rillettes (1), 300 g de paté (1)

Colis B (environ 4,350 kg) : 32 saucisses, 250 g de| 45,00€
rillettes (1), 300 g de pate (1)

Colis C (environ 4,350 kg) : 16 saucisses, 5 chipolatas, 6| 44,50 €
cotes, 4 poitrines

Colis D (5 kg) : 60 a 65 chipolatas 55,50 €
Colis E (5 kg) : 40 a 45 saucisses 53,00 €
Colis F (5 kg) : 3 kg de saucisses, 2 kg de chipolatas 54,00 €

Colis G (environ 8 kg / 8,5 kg): 24 saucisses, 10
chipolatas, 1 roti sans os de 1 kg, 8 cotes, 4 poitrines, 500, 86,50 €
g de rillettes (2), 600 g de paté (2)

Colis H (environ 10 kg) : 24 saucisses, 3 r6ts sans os, 8 102,00 €
cotes, Y2 palette de 1,2 kg, 1 sauté de 1 kg

Colis I (environ 13 kg) : 24 saucisses, 15 chipolatas, 2
rotis sans os de 1 kg, 8 cotes, 72 palette de 1,2 kg, 1 saut¢| 130,00 €
de 1 kg, 8 poitrines, 1 filet mignon, 500 g de rillettes (2),

600 gr de paté (2)
Colis J (environ 2,750 kg) : 32,00 €
1,250 kg de rillettes (5), 1,500 kg de paté (5)
Colis K (environ 1,250 kg) : 1,250 kg de rillettes (5) 13,50 €
MONTANT TOTAL
INOM :ueevereresesenssnssessesessssesssnsssssessenss PRENOM :cueeeeevreessresenssssssnsssssssssssssssssssssses




~ NOUVEAU'!

PATES - RILLETTES
BOCAUX - SAUCISSONS
LES SAVEURS DU TERROIR MAYENNAIS

53940 - Ahuillé

Produits Prix QUANTITE | TOTAL
Paté de viande — 180 g 3,80 €
Paté de campagne — 180 g 3,80 €
Paté au piment d’Espelette — 180 g 3,80 €
Rillettes de porc — 180 g 4,00 €
Cassoulet — 700 g 8,00 €
Lentilles — 700 g 8,00 €
Chili con carne — 700 g 8,50 €
Choucroute — 700 g 7,50 €
Rougail saucisses — 700 g 8,00 €
Tripes — 700 g 6,50 €
Sauté au cidre — 700 g 8,00 €
Saucisses aux choux — 700 g 8,00 €
Bolognaise — 700 g 9,00 €
Beeuf bourguignon — 700 g 8,50 €
Emincé de poulet au cidre — 700 g 8,50 €
Saucisson sec — 130 g 3,50 €
Saucisson noisette — 130 g 3,50 €
Saucisson fromage — 130 g 3,50 €
Saucisson fumé — 130 g 3,50 €
Chorizo — 130 g 3,50 €
Saucisson piment — 130 g 3,50 €
Saucisson poivre — 130 g 3,50 €
Saucisson herbes de Provence — 130 g 3,50 €
Saucisson curry — 130 g 3,50 €
Saucisson piment d'Espelette — 130 g 3,50 €
Offre lot de 5 saucissons : 15 € les 5, soit 3 € le saucisson
Sec Noisette Fromage Fumé Chorizo
Piment Poivre Herbes de Provence Curry Piment d'Espelette
MONTANT TOTAL
NOM cuuuneuncirsirnssnsssssssssssssssssssssssssasssses PRENOM cuouvuncrnncirscrnssssssssssssssssssssssssassssns




YAOURT LOCAL FERMIER ET BIO ULTRA FRAIS
FERME COLAS

53400 Livreé la Touche

Produits issus exclusivement du lait de nos vaches, transformés sur notre ferme et vendus en circuit court.

DLC — 22 jours minimum.

Produits Prix QUANTITE | TOTAL
Yaourt Bio nature aux probiotiques 8 x 125 g 3,60 €
Yaourt Bio nature 8 x 125 g 3,20 €
Yaourt Bio au citron 8 x 125 g 3,90 €
Yaourt Bio a I'extrait de vanille bourbon 8 x 125 g 4,30 €
Yaourt Bio a la myrtille sauvage 8 x 125 g 4,80 €
Yaourt Bio aux fruits rouges 8 x 125 g 4,80 €
Yaourt Bio a la fraise de France 8 x 125 g 4,80 €
Yaourt Bio a I'abricot du Gard 8 x 125 g 4,80 €
Fromage blanc Bio nature 8 x 100 g 4,50 €
Creéme dessert Bio chocolat — cacao équitable 8 x 100 g 4,50 €
Créme dessert Bio caramel beurre salé 8 x 100 g 4,50 €
Créme dessert Bio vanille sur lit de caramel 8§ x 100 g 4,80 €
Creme dessert Bio café équitable 8 x 100 g 4,50 €
Riz au lait Bio nature au riz de camargue 8 x 125 g 4,30 €
Riz au lait Bio caramel beurre sal¢ 8 x 125 g 4,80 €
Fromage blanc Bio nature — Pot de 500 g 2,60 €
Creme dessert Bio chocolat de St Domingue — Pot de 500 g 2,50 €
Yaourt Bio nature — Seau de 5 kg 14,20 €
Fromage blanc Bio nature lissée 9%MG — Seau de 5 kg 23,00 €
MONTANT TOTAL




VOLAILLES - GAEC PAUTONNIER
53120 Brece

10€ d'acompte par volaille a joindre avec votre commande.
Le complément est a verser le jour de la livraison au fournisseur en especes ou en cheque.

Volailles Acompte demandé | QUANTITE TOTAL

Poulet environ 1,8 kg a 7,00 € le kg 10 € d'acompte

Poulet environ 2,5 kg a 7,00 € le kg 10 € d'acompte

Pintade environ 1,8 kg a 8,10 le kg 10 € d'acompte

MONTANT TOTAL
INOM :oueeeeveersersesssssssssssssssssssssassassassssons PRENOM :....ccoeveeresressssessressessessassasssssssssassases
) D SERVICE :...cuuuuvvvvsvuvnriecssssansicsssssnsssssssssssasssnnes

LEGUMES - GAEC DES PICANNES
53500 Saint-Denis-De-Gastines

Pommes de Terre — sac de 5 ou 15 kg Prix QUANTITE TOTAL
BINJTE —5 kg 3,50€
CHARLOTTE -5 kg 3,70 €
BINJTE — 15 kg 9,50 €
CHARLOTTE - 15 kg 10,50 €

Légumes Prix QUANTITE TOTAL
OIGNONS le sac de 2,5 kg 2,00 €
CAROTTES le sac de 2,5 kg 2,20 €
ECHALOTES le sac de 0,5 kg 1,80 €

MONTANT TOTAL

NOM coeanesesenssensssnsssssssssssssssssssssssssssns PRENOM :uouuncencencenscescsssnssssssnsssnssssssones
TEL:......uuuuoevvsnnerensssnnsncsssssssssssssssssssssnnns RY 2 4. L6 D .

POMMES / POIRES — EARL DES VERGERS DE LE MENARDIERE
53320 Beaulieu sur Oudon

Pommes Le sac de 3 kg QUANTITE TOTAL
GALA 3,80 €
DALICLASS 3,80 €
PINOVA 3,80 €
GOLDEN 3,80 €
BELCHARD 3,80 €

Poires Le sacde 2 kg QUANTITE TOTAL
CONFERENCE 3,80 €

Jus 1L QUANTITE TOTAL
Jus de pomme nature 2,50 €
Jus pomme framboise 3,00 €
Jus pomme poire cassis 3,00 €
Jus pomme kiwi 3,00 €

MONTANT TOTAL
NOM ceeesesessenssessessessesssesssssssssssens PRENOM uuaaeeneeeesenseeesensenssenesenssenssssssenss




VIANDE BOVINE
REMI ROSE

53380 St Hilaire du Maine

Elevage agriculture biologique. Viande Bovine génisse Limousine.
Bocaux de 380 g (1,5 part), 680 g ou 750 g (3/4 parts)

Conseils de préparation : réchauffer sur feu doux, ou au bain-marie.

Produits Prix | QUANTITE | TOTAL

Beeuf a la gardiane — 680 g : a base de vin blanc, avec une | 12,80 €
petite touche d'orange, olives noires.

Beeuf a la flamande — 380 g : a base de biere brune. 7,80 €
Beeuf a la flamande — 750 g : a base de biere brune. 14,80 €
Beeuf a la provencale — 380 g : a base de vin blanc, 7,80 €
léegumes d'éte, olives vertes.

Beeuf a la provencale — 750 g : a base de vin blanc, 14,80 €
légumes d'été, olives vertes.

Beeuf bourguignon aux pruneaux — 380 g : une recette 7,80 €
sucréee, salée a base de vin rouge.

Beeuf bourguignon aux pruneaux — 750 g : une recette 14,80 €
sucrée, salée a base de vin rouge.

Chili con carne — 380 g 7,80 €
Chili con carne — 750 g 14,80 €
Hachis Parmentier — 380 g 7,80 €

Rillettes de baeuf cuites dans la graisse de canard - 180 g| 6,50 €

Rillettes de beeuf cuites dans la graisse de beeuf — 180 g 6,50 €

Sauce bolognaise — 380 g 7,80 €

Colis 5 kg Traditionnel - 14,50 €/kg
Potaufeu—0,84a 1,2 kg
Bourguignon — 0,7 a 1 kg 71,25 €
Roti—0,7a 1 kg

Assortiments steaks - 2 a 2,2 kg

Colis 5 kg Prestige — 16,25 €/kg
Roti—0,7a 1 kg

Assortiments steaks — 1,7 a 2 kg 80,00 €
16 steaks hachés — 2 kg
Haché vrac — 0,5 kg

MONTANT TOTAL
INOM :vaeeeeeeevenrererensesasenssssssnssssssnsassssnsans PRENOM :veaeeeeeeeeeeeerereveesesensssasssssasenssssssnsases
TEL faoeeeeeeeeeeveveveesesesesssessnsassssssssssnsnsasans SERVICE :uueeeeeeeeerevevevesssesesessssssnsasssssssassnsnsns
COLIS DE 5 KG

@ La composition du colis est donné a titre indicatif, elle peut varier dans une faible mesure.
Attention quantité limitée



GLACES & DESSERTS
GAEC LINAY POTTIER
53410 Le Bourgneuf'la Forét

Glaces fabriquées a la ferme
100% naturel, sans colorant, sans air ajouté, sans conservateur

DLC : 9 mois

Attention a vous assurer la continuité de la chaine du froid.

Glace 800 gr Prix | QTE Sorbet 800 gr Prix | QTE | TOTAL
Glace vanille 9,20 € Sorbet citron jaune 8,00 €
Glace caramel beurre salé 8,00 € Sorbet citron vert 8,00 €
Glace chocolat Equacacao 8,00 € Sorbet cassis 8,00 €
Glace menthe copeaux chocolat | 8,00 € Sorbet ananas 8,00 €
Glace pistache 8,00 € Sorbet fraise 8,00 €
Glace café 8,00 € Sorbet framboise 8,00 €
Glace banane 8,00 € Sorbet cerise 8,00 €
Glace citron meringué 8,00 € Sorbet mandarine 8,00 €
Glace rhum raisin 8,00 € Sorbet mangue 8,00 €
Glace cacahuéte 8,00 € Sorbet mojito 8,00 €
Glace coco 8,00 € Sorbet poire 8,00 €
Glace madeleine 8,00 € Sorbet pomme 8,00 €
Glace nougat 8,00 € Sorbet fruits exotiques | 8,00 €
Glace noisette 8,00 € Sorbet chocolat 8,00 €
Glace choco Nut's 8,00 € TOTAL GLACES + SORBETS
Desserts glacés 6/8 parts Prix Quantité TOTAL

ChpcoNut's : Glace ‘Choco Nut's .Crogstillant 17.95 €

(noisettes, chocolat, riz soufflé, feuillantine) ’

Tarte citron meringuée: Glace citron

meringuée sur pate sablée puis meringue 17.95€

Vacherin Vanille Fraise: Glace vanille et

sorbet fraise sur génoise et inclusion meringue 17,95 €

puis recouvert de chantilly

Omelette Norvégienne Rhum Raisin 18,00 €

Omelette Norvégienne Vanille 18,00 €

Omelette Norvégienne Vanille/Framboise 18,00 €

Omelette Norvégienne Vanille/Mangue 18,00 €

Boite de 16 mignardises: 8 mignardises

«glace» + 8 mignardises «sorbet» - 4 parfums 17,05 €

aléatoires, toujours sur une génoise (gluten)

MONTANT TOTAL

NOM :couvunnvnrsisrscsnsssssssssssssssssssassssssoses PRENOM..ouucuucvnsioscrsssssssssssssssssssssssssanes




