Commandes jusqu'au VENDREDI 10 JANVIER 2025

LIVRAISON LE MARDI 28 JANVIER de 17 h 30 2 18 h 15

Parking de la maison des associations No€l Meslier

Cheque a I'ordre du COSEM ou paiement en CB au secrétariat

La chaine du froid sera assurée jusqu'a la livraison, nous vous invitons a venir avec une glaciere.

Pour pouvoir bénéficier des commandes groupées, vous devez étre adhérent au COSEM.

VIANDE DE PORC ISSUE FILIERE LABEL ROUGE - EARL ROUSSEAU

53410 Saint Ouen des Toits

Alimentation a base de céréales et ajout de graines de lin qui garantissent la viande plus gotiteuse et 3 fois
plus riche en oméga 3. Chaque morceau est emballe sous vide prét a congeler.

Colis Prix Quantité | Montant

COLIS A : 12 saucisses, 1 roti sans os de 1kg, 6 cotes et échines, 48.00 €
1 pot de 250g de rillettes, 1 paté de 290g — 4,35 kg au total i
COLIS B : 32 saucisses, 1 pot de 250g de rillettes, 1 paté de 290g

48,00 €
4,35 kg au total
COLIS C : 16 saucisses, 5 chipos, 6 cotes et échines, 4 poitrines

47,00 €
4,35 kg au total
COLIS D : 60 chipos — 4,8 kg au total 58,50 €
COLIS E : 40 saucisses — 4,8 kg au total 54,50 €
COLIS F : 24 saucisses, 25 chipos — 4,8 kg au total 54,50 €
COLIS G : 24 saucisses, 10 chipos, 1 roti sans os de 1kg, 8 cotes
et échines, 4 poitrines, 2 pots de rillettes de 250g, 2 patés de 290gr| 91,00 €
- 8,34 kg au total
COLIS H : 24 saucisses, 3 rdtis sans os de 1kg, 8 cotes et échines, 107.50 €
1 demi palette de 1,2 kg, 1 sauté de 1 kg — 10 kg au total ’
COLIS I : 24 saucisses, 15 chipos, 2 rotis sans os de 1 kg, 8 cotes
et échines, 1 demi palette de 1,2 kg, 1 sauté de 1 kg, 8 poitrines, 1 140.00 €
filet mignon, 2 pots de rillettes de 250g, 2 patés de 290gr — 13 kg ’
au total
COLIS J : 12 saucisses, 4 roti sans os de 1kg, 10 cotes et échines,
1 demi palette de 1,2 kg, 2 sautés, 1 filet mignon, 2 pots de rillettes | 140,00 €
de 250g, 2 patés de 290gr — 13 kg au total
COLIS K : 5 pots de rillettes de 250g, 5 patés de 290gr — 2,75 kg

35,00 €
au total
COLIS L : 5 pots de rillettes de 250g — 1,30 kg au total 17,00 €
Verrine rillettes 180 g 4,60 €
Verrine paté campagne 180 g 4,60 €
Verrine paté viande 180 g 4,60 €
Cassoulet de 700 g 12,00 €

MONTANT TOTAL
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VOLAILLES - GAEC PAUTONNIER
53120 Brece

10€ d'acompte par volaille a joindre avec votre commande.
Le complément est a verser le jour de la livraison au fournisseur en especes ou en cheque.

Volailles Acompte demandé | QUANTITE TOTAL

Poulet environ 1,8 kg a 7,00 € le kg 10 € d'acompte

Poulet environ 2,5 kg a 7,00 € le kg 10 € d'acompte

Pintade environ 1,8 kg a 8,10 le kg 10 € d'acompte

MONTANT TOTAL
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LEGUMES - GAEC DES PICANNES
53500 Saint-Denis-De-Gastines

Pommes de Terre — sac de 5 ou 15 kg Prix QUANTITE TOTAL
BINJTE — 5 kg 3,50€
CHARLOTTE -5 kg 3,70 €
BINJTE — 15 kg 9,50 €
CHARLOTTE - 15 kg 10,50 €

Légumes Prix QUANTITE TOTAL
OIGNONS le sac de 2,5 kg 2,00 €
CAROTTES Ie sac de 2,5 kg 2,20 €
ECHALOTES le sac de 0,5 kg 1,80 €

MONTANT TOTAL
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POMMES / POIRES — EARL DES VERGERS DE LE MENARDIERE
53320 Beaulieu sur Oudon

Pommes Le sac de 3 kg QUANTITE TOTAL
GALA 3,80 €
ELSTAR 3,80 €
PINOVA 3,80 €
GOLDEN 3,80 €
BELCHARD 3,80 €

Poires Le sac de 2 kg QUANTITE TOTAL
CONFERENCE 3,80 €

Jus 1L QUANTITE TOTAL
Jus de pomme nature 2,50 €
Jus pomme framboise 3,00 €
Jus pomme poire cassis 3,00 €
Jus pomme kiwi 3,00 €

MONTANT TOTAL
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YAOURT LOCAL FERMIER ET BIO ULTRA FRAIS
FERME COLAS

53400 Livreé la Touche

Produits issus exclusivement du lait de nos vaches, transformés sur notre ferme et vendus en circuit court.
DLC — 22 jours minimum.

Pour les seaux, il est conseillé de les consommer en 5 ou 7 jours une fois qu'ils sont ouverts.

Produits Prix QUANTITE | TOTAL
Yaourt Bio nature § x 125 g 3,20 €
Yaourt Bio au citron 8 x 125 g 3,90 €
Yaourt Bio a I'extrait de vanille bourbon 8§ x 125 g 4,30 €
Yaourt Bio a la myrtille sauvage 8 x 125 g 4,80 €
Yaourt Bio aux fruits rouges 8§ x 125 g 4,80 €
Yaourt Bio a la fraise de France 8 x 125 g 4,80 €
Yaourt Bio a I'abricot du Gard 8 x 125 g 4,80 €
Fromage blanc Bio nature 8 x 100 g 4,50 €
Creéme dessert Bio chocolat — cacao équitable 8 x 100 g 4,50 €
Créme dessert Bio caramel beurre salé 8 x 100 g 4,50 €
Créme dessert Bio vanille sur lit de caramel 8§ x 100 g 4,80 €
Creme dessert Bio café équitable 8 x 100 g 4,50 €
Riz au lait Bio nature au riz de camargue 8 x 125 g 4,30 €
Riz au lait Bio caramel beurre salé¢ 8 x 125 g 4,80 €
Fromage blanc Bio nature — Pot de 500 g 2,60 €
Créme dessert Bio chocolat de St Domingue — Pot de 500 g 2,50 €
Yaourt Bio nature — Seau de 5 kg 14,20 €
Fromage blanc Bio nature lissée 9%MG — Seau de 5 kg 23,00 €

MONTANT TOTAL
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CHAMPAGNE CHEURLIN DANGIN
10110 Celles-sur-Ource

Possibilité d'obtenir les bouteilles au détail en fonction du stock disponible au COSEM.

Produits Prix du carton QUANTITE TOTAL
Champagne Brut 102,00 €
MONTANT TOTAL
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VIANDE BOVINE
REMI ROSE

53380 St Hilaire du Maine

Elevage agriculture biologique. Viande Bovine génisse Limousine.
Bocaux de 380 g (1,5 part), 680 g ou 750 g (3/4 parts)

Conseils de préparation : réchauffer sur feu doux, ou au bain-marie.

Produits Prix | QUANTITE | TOTAL

Beeuf a la gardiane — 680 g : a base de vin blanc, avec une | 12,80 €
petite touche d'orange, olives noires.

Beeuf a la flamande — 380 g : a base de biere brune. 7,80 €
Beeuf a la flamande — 750 g : a base de biere brune. 14,80 €
Beeuf a la provencale — 380 g : a base de vin blanc, 7,80 €
léegumes d'éte, olives vertes.

Beeuf a la provencale — 750 g : a base de vin blanc, 14,80 €
légumes d'été, olives vertes.

Beeuf bourguignon aux pruneaux — 380 g : une recette 7,80 €
sucréee, salée a base de vin rouge.

Beeuf bourguignon aux pruneaux — 750 g : une recette 14,80 €
sucrée, salée a base de vin rouge.

Chili con carne — 380 g 7,80 €
Chili con carne — 750 g 14,80 €
Hachis Parmentier — 380 g 7,80 €

Rillettes de baeuf cuites dans la graisse de canard - 180 g| 6,50 €

Rillettes de beeuf cuites dans la graisse de beeuf — 180 g 6,50 €

Sauce bolognaise — 380 g 7,80 €

Colis 5 kg Traditionnel - 14,50 €/kg
Potaufeu—0,84a 1,2 kg
Bourguignon — 0,7 a 1 kg 71,25 €
Roti—0,7a 1 kg

Assortiments steaks - 2 a 2,2 kg

Colis 5 kg Prestige — 16,25 €/kg
Roti—0,7a 1 kg

Assortiments steaks — 1,7 a 2 kg 80,00 €
16 steaks hachés — 2 kg
Haché vrac — 0,5 kg

MONTANT TOTAL
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COLIS DE 5 KG

@ La composition du colis est donné a titre indicatif, elle peut varier dans une faible mesure.
Attention quantité limitée



