Commandes jusqu'au MERCREDI 12 JUIN 2024
LIVRAISON LE MARDI 25 JUINde 17h 45218 h 15
Parking de la maison des associations No€l Meslier

Cheque a l'ordre du COSEM

La chaine du froid sera assurée jusqu'a la livraison, nous vous invitons a venir avec une glaciére.

Pour pouvoir bénéficier des commandes groupées, vous devez étre adhérent au COSEM.

VIANDE DE PORC ISSUE FILIERE LABEL ROUGE - EARL ROUSSEAU
53410 Saint Ouen des Toits

Alimentation a base de céréales et ajout de graines de lin qui garantissent la viande plus goiiteuse et 3 fois
plus riche en oméga 3. Chaque morceau est emballé sous vide prét a congeler.

Colis Prix | Quantité | Montant

COLIS A : 12 saucisses, 1 roti sans os de 1kg, 6 cotes et échines,

1 pot de 250g de rillettes, 1 paté de 290g — 4,35 kg au total 43,00 €
COLIS B : 32 saucisses, 1 pot de 250g de rillettes, 1 paté de 290g

48,00 €
4,35 kg au total
COLIS C : 16 saucisses, 5 chipos, 6 cotes et échines, 4 poitrines

47,00 €
4,35 kg au total
COLIS D : 60 chipos — 4,8 kg au total 58,50 €
COLIS E : 40 saucisses — 4,8 kg au total 54,50 €
COLIS F : 24 saucisses, 25 chipos — 4,8 kg au total 54,50 €

COLIS G : 24 saucisses, 10 chipos, 1 r6ti sans os de 1kg, 8 cotes
et échines, 4 poitrines, 2 pots de rillettes de 250g, 2 patés de 290gr| 91,00 €
- 8,34 kg au total

COLIS H : 24 saucisses, 3 rotis sans os de 1kg, 8 cotes et échines,

1 demi palette de 1,2 kg, 1 sauté de 1 kg — 10 kg au total 107,50 €

COLIS I : 24 saucisses, 15 chipos, 2 rotis sans os de 1 kg, 8 cotes
et échines, 1 demi palette de 1,2 kg, 1 sauté de 1 kg, 8 poitrines, 1
filet mignon, 2 pots de rillettes de 250g, 2 patés de 290gr — 13 kg
au total

140,00 €

COLIS J : 12 saucisses, 4 roti sans os de 1kg, 10 cotes et échines,
1 demi palette de 1,2 kg, 2 sautés, 1 filet mignon, 2 pots de rillettes | 140,00 €
de 250g, 2 patés de 290gr — 13 kg au total

COLIS K : 5 pots de rillettes de 250g, 5 patés de 290gr — 2,75 kg

au total 35,00€
COLIS L : 5 pots de rillettes de 250g — 1,30 kg au total 17,00 €
COLIS M : 30 merguez 32,50 €
Verrine rillettes 180 g 4,60 €
Verrine paté campagne 180 g 4,60 €
Verrine paté viande 180 g 4,60 €
Cassoulet de 700 g 12,00 €
MONTANT TOTAL
NOM cuuuounvnnirirrsirssssssssssssssssssssssssasssses PRENOM a.ououncvncirssirssissssnssssssssssssssassss




VOLAILLES - GAEC PAUTONNIER
53120 Brece

10€ d'acompte par volaille a joindre avec votre commande.
Le complément est a verser le jour de la livraison au fournisseur en especes ou en cheque.

Volailles Acompte demandé | QUANTITE TOTAL

Poulet environ 1,8 kg a 7,00 € le kg 10 € d'acompte

Poulet environ 2,5 kg a 7,00 € le kg 10 € d'acompte

MONTANT TOTAL
INOM :vaaeeeerveeeererensesesessssesssssssssssssssssssns PRENOM :aaeeeeeerreeeereveesesesesessssssassssnsssssnsass
TEL:uoaeeeeeeeeeeererereesesessssesenssssssnsssssnssssssnsans SERVICE :avaeeeeeveeerevererevessesesssssssssssssssnssssnens

YAOURT LOCAL FERMIER ET BIO ULTRA FRAIS
FERME COLAS

53400 Livré la Touche

Produits issus exclusivement du lait de nos vaches, transformés sur notre ferme et vendus en circuit court.
DLC - 22 jours minimum.

Pour les seaux, il est conseillé de les consommer en 5 ou 7 jours une fois qu'ils sont ouverts.

Produits Prix QUANTITE | TOTAL
Yaourt Bio nature 8 x 125 g 3,10€
Yaourt Bio au citron 8 x 125 g 3,65€
Yaourt Bio a I'extrait de vanille bourbon 8 x 125 g 4,00 €
Yaourt Bio a la myrtille sauvage 8 x 125 g 4,60 €
Yaourt Bio aux fruits rouges 8 x 125 g 4,60 €
Yaourt Bio a la fraise de France 8 x 125 g 4,60 €
Yaourt Bio a l'abricot du Gard 8 x 125 g 4,60 €
Fromage blanc Bio nature 8 x 100 g 4,25 €
Creéme dessert Bio chocolat — cacao équitable 8 x 100 g 4,25 €
Creéme dessert Bio caramel beurre salé 8 x 100 g 4,25 €
Creéme dessert Bio vanille sur lit de caramel 8 x 100 g 4,60 €
Creéme dessert Bio café équitable 8 x 100 g 4,25 €
Riz au lait Bio nature au riz de camargue 8 x 125 g 4,10 €
Riz au lait Bio caramel beurre salé 8 x 125 g 4,60 €
Fromage blanc Bio nature — Pot de 500 g 2,50 €
Créme dessert Bio chocolat de St Domingue — Pot de 500 g 2,40 €
Yaourt Bio nature — Seau de 5 kg 13,80 €
Fromage blanc Bio nature lissée 9%MG — Seau de 5 kg 22,50 €
MONTANT TOTAL
NOM :uaaonvencersersennsssssssssssssssssssssssssees PRENOM u..ucuucenscunsenssersssnsssnsssssssssssssassons




VIANDE BOVINE
REMI ROSE

53380 St Hilaire du Maine

Elevage agriculture biologique. Viande Bovine génisse Limousine.
Bocaux de 380 g (1,5 part), 680 g ou 750 g (3 parts)

Produits Prix | QUANTITE | TOTAL

Beeuf a la gardiane — 680 g : a base de vin blanc, avec une | 12,80 €
petite touche d'orange, olives noires.

Beeuf a la flamande — 380 g : a base de biere brune. 7,50 €
Beeuf a la flamande — 750 g : a base de biere brune. 14,50 €
Beeuf a la provencale — 380 g : a base de vin blanc, 7,50 €

légumes d'été, olives vertes.

Beeuf bourguignon aux pruneaux — 380 g : une recette 7,50 €
sucrée, salée a base de vin rouge.

Beeuf bourguignon aux pruneaux — 750 g : une recette 14,50 €
sucrée, salée a base de vin rouge.

Rillettes de beeuf cuites dans la graisse de canard — 180 g| 6,30 €

Rillettes de beeuf cuites dans la graisse de beeuf — 180 g 6,30 €

Sauce bolognaise — 380 g 7,50 €

[ Colis 5 kg Traditionnel - 14,25 €/kg
Pot au feu — 0,8 a 1,2 kg
Bourguignon - 0,7 a 1 kg 71,25 €
Roti—0,7a 1 kg

Assortiments steaks - 2 a 2,2 kg

Colis S kg Prestige — 16 €/kg
Roti—0,7a 1 kg
Assortiments steaks — 1,7 a 2 kg 80,00 €
16 steaks hachés — 2 kg
Haché vrac — 0,5 kg

Em=COpE<aOZ

Colis 5 kg Prestige été — 16,50 €/kg

2 paquets de chipo (6 chipos par paquet) — 0,7 kg

2 paquets de merguez (6 merguez par paquet) — 0,7 kg
8 steaks hachés — 1 kg 82,50 €
1 r6ti—0,7a1kg

\ Assortiments steaks — 1,6 a 1,9 kg

(Les chipos et merguez sont faits avec des boyaux naturels de moutons)

MONTANT TOTAL

NOUVEAUTE COLIS DE 5 KG
@ La composition du colis est donné a titre indicatif, elle peut varier dans une faible mesure.
Attention quantité limitée




GLACES & DESSERTS o
NOUVEAUTE
GAEC LINAY POTTIER 10% de remise
53410 Le Bourgneufla Forét sur le prix public

Glaces fabriquées a la ferme
100% naturel, sans colorant, sans air ajouté, sans conservateur

DLC : 9 mois

Attention a vous assurer la continuité de la chaine du froid.

Glace 800 gr Prix |QTE Sorbet 800 gr Prix | QTE | TOTAL
Glace vanille 9,00 € Sorbet citron jaune 7,65 €
Glace caramel beurre salé 7,65 € Sorbet citron vert 7,65 €
Glace chocolat 7,65 € Sorbet cassis 7,65 €
Glace menthe copeaux chocolat | 7,65 € Sorbet ananas 7,65 €
Glace pistache 7,65 € Sorbet fraise 7,65 €
Glace café 7,65 € Sorbet framboise 7,65 €
Glace banane 7,65 € Sorbet cerise 7,65 €
Glace citron meringué 7,65 € Sorbet mandarine 7,65 €
Glace rhum raisin 7,65 € Sorbet mangue 7,65 €
Glace cacahuéte 7,65 € Sorbet mojito 7,65 €
Glace coco 7,65 € Sorbet poire 7,65 €
Glace madeleine 7,65 € Sorbet pomme 7,65 €
Glace nougat 7,65 € Sorbet fruits exotiques | 7,65 €
Glace Epices et Candi 7,65 € Sorbet chocolat 7,65 €
Glace choco Nut's 7,65 €
Glace noisette 7.65€ TOTAL GLACES + SORBETS
Desserts glacés Prix Quantité TOTAL

Tarte citron meringuée 6/8 parts — Dessert
glacé a la glace citron meringué sur morceaux de 17,10 €
gateaux pur beurre, décorés avec de la meringue
Vacherin 6/8 parts — Dessert glacé a la glace
vanille de Madagascar et sorbet fraise sur une 17,10 €
génoise. Dessert recouvert de chantilly avec
meringues a l'intérieur
ChocoNuts 6/8 parts — Dessert glacé a la glace
chocolat noisette sur un croustillant praliné, décoré 17,10 €
en chantilly

MONTANT

TOTAL

NOM cuuueneeneesersssrsssnssssssssssssssssssssasssns PRENOM:ououuinvinsinsinsissssssssssssssssssssssssssses




NOUVEAUTE OPALINE LA SAVONNERIE

20% de remise ‘ 53410 Launay-Villiers
sur le prix public
Ingrédients principaux des savons : Huile d'olive, beurre de coco, beurre de karité, huile de ricin,
huile de tournesol oléique, parfum de grasse
Produits Prix | QUANTITE | TOTAL
Le Naturel (savon de 100gr) — Sans parfum 6,40 €
Le Gourmand (savon de 100gr) — Parfum caramel 6,40 €
Le Détox (savon de 100gr) — Ne convient pas aux enfants de | 6,40 €
moins de 10 ans — Parfum verveine citronnée
Le Sensuel (savon de 100gr) - Parfum magnolia et freesia 6,40 €
Le Tonique (savon de 100gr) - Parfum agrumes 6,40 €
L'Exotique (savon de 100gr) - Parfum fruité sucré 6,40 €
Le Lagon (savon de 100gr) - Parfum bois de santal et musc 6,40 €
Le Délicat (savon de 100gr) - Parfum vanille et musc blanc 6,40 €
L'Evasion (savon de 100gr) - Parfum bois de santal et feve 6,40 €
de tonka
Coffret découverte (3 savons au choix de 45g, 1 porte savon | 11,25 €
en luffa)
Coffret I'indispensable (1 savon au choix de 100g, 1 fileten |14,25€
sisal et 1 porte savon aimant¢)
Coffret Family (2 savons de 100g au choix, 1 savon de 45g | 15,75 €
au choix et 1 filet en sisal)
Coffret Premium (5 savons de 45g au choix, 1 filet en sisal et | 20,25 €
1 porte savon en luffa)
Déodorant aux huiles essentielles de bergamote, de lavande et| 7,20 €
de palmarosa
Shampoing solide cheveux gras 90 gr a I'argile verte et au 8,80 €
rhassoul
Shampoing solide cheveux secs 90 gr a I'ylang ylang et 8,80 €
beurre de mangue
Shampoing solide cheveux normaux 90 gr a l'argile rouge et | 8,80 €
au tilleul
Shampoing solide anti pelliculaire 90 gr au Palmarosa et 8,80 €
Patchouli
Huile de ricin 30 ml 7,90 €
Huile d'abricot 30 ml 7,90 €
Huile de noisette 30 ml 7,90 €
Huile de jojoba 30 ml 7,90 €
MONTANT TOTAL
NOM ceneeseserserssensensssnsssnsssssssasssasssns PRENOM:cououueneneensenesessesssssssssssssnsssnsssnns
TEL:.....uuuuuvvonnnnrrnisnnnneecsssnnsensssssssencssonnes RY 2 {4 2 (6 D N




Madeleines BIJOU
Commandes a déposer au COSEM impérativement avant le 12 juin 2024

Livraison au secrétariat du COSEM
(Vous recevrez un SMS lorsque votre commande sera disponible)

Cheque a l'ordre du COSEM

PRODUITS PRIX |QTE|TOTAL
100 | Madeleines Nature (x50) 7,00 €
110 | Madeleines ChocoLait (x50) 9,00 €
120 | Madeleines ChocoNoir (x50) 9,00 €
130 | Madeleines Pépites (x50) 7,90 €
200 | Financiers Amandes (x30) 9,10 €
210 | Fondants Citron (x30) 9,20 €
220 | Moelleux Chocolat (x30) 9,30 €
230 | Lingots Poire ChocoNoir (x25) 9,50 €
240 | Génois ChocoLait (x30) 9,00 €
250 | Cake Fruits (x20) 7,20 €
300 | Bijou Fraise (x20) 7,50 €
310 [ Bijou Caramel ChocoLait (x20) 8,40 €
320 | Bijou Cacao (x20) 8,00 €
400 | Farandole de Madeleines (x30) 8,80 €
410 | Panaché de Bijou Fruits (x30) 9,10 €
420 | Bouquet de Patisseries (x30) 10,00 €
430 [ Méli-Mélo de Biscuits (46x2) 10,00 €
500 | Galettes (48x2) 8,60 €
510 | Rolinettes ChocoNoisettes (45x2) 9,40 €
520 | Sablés Viennois (32x2) 8,30 €
530 | Brins Framboise (7x7) 7,80 €
600 | Boite Collector Madeleines ChocoNoir (x12) 8,50 €
160 | Madeleines Citron (x20) 7,00 €
170 | Madeleines ChocoPistache (x20) 7,20 €
270 | Moelleux Noisette (x30) 9,20 €
330 [ Bijou Myrtille (x20) 7,50 €
550 | Craquants CocoLait (24x2) 8,10 €
560 | Galettes Caramel d'Isigny (27x2) 7,40 €
630 | Coffret Madeleines Citron (x18) 9,10 €
640 | Coffret Brins Fraise-Fraise des Bois (6x7) 7,90 €
MONTANT TOTAL
INOM coneneeeerenreresensenssensenssenssensssnssens PRENOM:coucuenensenesenesessessessessenssnssnsssens
TEL:......uuuuoevonnnnnricsssnnnnncsssssnssesssssssncssssnnns RY 20 L4 2 (6 D




