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COSEM
Maison des Associations Noël Meslier
17 rue de Rastatt
53000 LAVAL

CONTACT

Téléphone : 02 53 74 15 67
Site internet : www.cosem.laval.fr		
Courriel : cosem@laval.fr		
        www.facebook.com/cosemlaval/

HORAIRES 
Lundi et jeudi : 
13h30 à 17h30 
Mardi, mercredi et vendredi : 
9h30-13h / 14h-17h30

ÉDITORIAL

Chers bénéficiaires, 
Pour bon nombre d'entre vous les vacances sont un lointain souvenir et nous pensons 
déjà aux vacances prochaines. Vous trouverez à l'intérieur de ce journal des prix 
attractifs en résidence pour vos prochaines escapades en hiver ou au printemps. 
Le Cosem est toujours à la recherche de nouveauté, que ce soit à Laval ou dans 
l'agglomération. Ne manquez pas en page 3 et page 4 la mise en place de nouveaux 
partenariats  : les fromages de Laura et la Cavavin situés dans les nouvelles Halles 
de Laval ainsi que Gaël Pâtisserie, rue des Déportés et la fleuriste Miza Miza, rue du 
pin doré. Le Cosem vous propose également tous les mois les achats groupés de 
producteurs locaux à des prix avantageux.
Nous vous rappelons également que les inscriptions pour l'Arbre de Noël du 13 
décembre sont ouvertes, n'hésitez pas à vous inscrire. L'inscription est gratuite et vos 
enfants pourront assister à un spectacle de qualité, des animations et un goûter leur 
sera distribué. Pour les personnes qui ne sont pas encore inscrites au Cosem, il n'est pas 
trop tard, n'hésitez pas à contacter le secrétariat du Cosem. 

Bonne lecture !

- 11 octobre : Terra Botanica
- 13 décembre : Arbre de Noël
- Jusqu'au 20 octobre : dossier rentrée 	
	 scolaire hors bénéficiaires CNAS
- Du 3 au 10 mai 2026 : Voyage aux Pouilles
- �Du 21 au 28 mai 2026 : Voyage au Portugal

À VOS AGENDAS :

INFORMATIONS
DOMAINES & VILLAGES

BEAUTY SUCCESS

Avis aux amateurs de vins !
Profitez de tarifs très attractifs sur du vin, des bières et spiritueux. 
Commandes possibles jusqu'au 16 octobre 2025
Livraison prévue fin novembre
Catalogues disponibles au COSEM

 -30 % dans votre magasin Beauty Success, rue des Déportés à Laval, 
du 24 septembre au 11 octobre 2025, sur présentation de votre carte 
COSEM 

*Offre non valable sur certains produits, voir conditions en magasin

DOSSIER RENTRÉE SCOLAIRE

SOMMAIRE

Vous avez des enfants scolarisés entre 15 et 23 ans et vous 
ne bénéficiez pas du CNAS, vous pouvez faire une demande 
d'aide de rentrée scolaire auprès du COSEM.
Pour constituer un dossier, nous avons besoin des éléments 
suivants :
- Avis d'imposition 2024 sur revenus 2023
- Certificat de scolarité
- Attestation de paiement CAF (si vous en percevez)

Votre demande est à faire avant le 20 octobre 2025. Versement de l'aide par virement.

NOUVEAU PARTENAIRE
MIZA MIZA

Découvrez Miza Miza, une boutique végétale pleine  
de charme située dans le vieux Laval. 
Plus qu’un simple fleuriste, c’est un véritable univers où se 
mêlent fleurs françaises et de saison, plantes originales, 
décorations uniques et fleurs séchées aux mille couleurs.
En s’appuyant sur une démarche responsable et locale, Miza 
Miza met en avant la beauté du végétal tout en respectant le 
rythme des saisons.

Grâce à votre carte COSEM, bénéficiez de 10 % de remise sur 
vos achats. 
Adresse : 3 rue du Pin Doré – 53000 LAVAL

Il reste des places
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INFORMATIONS
ARBRE DE NOËL

Afin de permettre la bonne organisation de notre Arbre de Noël, nous demandons à tous les bénéficiaires 
ayant-droits qui ont des enfants de s'inscrire pour assister au spectacle de l'Arbre de Noël.
Nouveauté cette année : pas de limite d'âge !

Le spectacle aura lieu :
Samedi 13 décembre 2025 à 14h

à la salle polyvalente de Laval

Programme de l'après-midi : 
14h : Ouverture des portes
14h – 15h : Animations
15h : Spectacle Wonderland
16h15 : Goûter
16h30 : Tirage de la tombola

Plongez dans l'univers de WONDERLAND, où les personnages 
féeriques d'Alice au Pays des Merveilles prennent vie. Des 
acrobaties et des séquences de breakdance s'entrelacent avec 
des performances de magie en grande illusion, des tableaux 
enflammés, et des démonstrations de contorsion captivantes.

Un ticket pour chaque participant vous sera délivré. 
Sans ce ticket, l'accès à la salle polyvalente le jour J 
vous sera refusé. 

Pour chaque enfant inscrit, un bon goûter vous sera 
transmis pour vous permettre d'avoir accès au goûter 
gratuitement. 

Pour toute déclaration d'enfant non connu du 
secrétariat, une copie du livret de famille sera 
demandée.

Le secrétariat reste à votre disposition pour tout 
renseignement complémentaire.

ARBRE DE NOËL 2025

NOUVEAU PARTENAIRE
LES FROMAGES DE LAURA

Située dans les Halles de Laval, 
découvrez Les Fromages de Laura !
Derrière cette fromagerie chaleureuse, Laura, une passionnée 
du goût, sélectionne et affine avec soin des fromages issus 
des meilleurs terroirs. Vous y trouverez aussi bien des 
incontournables que de belles découvertes régionales, toujours 
dans le respect des producteurs et des traditions.

Profitez d’une remise de 10 % sur présentation de votre carte 
COSEM
Adresse : 13 place du 11 novembre – 53000 LAVAL

NOUVEAU PARTENAIRE
CAVAVIN LAVAL

L'inscription devra se faire obligatoirement au secrétariat 
du COSEM avant le 14 novembre 2025

Situé dans les Halles de Laval, 
découvrez CAVAVIN !
Chez Cavavin Laval, chaque bouteille est choisie avec soin. 
Simon met un point d’honneur à vous proposer des vins et 
spiritueux qui allient authenticité, goût et caractère. Que vous 
soyez amateur curieux ou connaisseur averti, vous trouverez 
toujours de quoi satisfaire votre palais… ou faire plaisir autour de 
vous !

En présentant votre carte COSEM, vous bénéficiez de 10 % de 
remise sur l’ensemble de la boutique.
Adresse : 13 place du 11 novembre – 53000 LAVAL

NOUVEAU PARTENAIRE
GAËL PÂTISSERIE

Découvrez le nouveau partenariat avec Gaël Pâtisserie, 
située rue des Déportés à Laval.
Cette adresse réputée régale les Lavallois avec ses nombreux 
choix de cookies mais aussi de brookies, mélange de cookie et 
de brownie. Que vous soyez amateur de grands classiques ou 
curieux de découvrir des créations originales, vous trouverez 
forcément votre bonheur.

Grâce à votre carte COSEM vous bénéficiez de 10 % de remise 
sur l’ensemble de vos achats de cookies et brookies.

Alors, la prochaine fois que vous passerez rue des Déportés, 
n’hésitez pas à pousser la porte : laissez-vous tenter par une 
gourmandise et profitez de votre avantage exclusif !
Adresse : 5 rue des Déportés – 53000 LAVAL

Ouvert  
à tous
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OFFRE HIVEROFFRE HIVER

PRIX EXCLUS
HIVER/PRINTEMPS
MER ET CAMPAGNE
valables jusqu'au 30 novembre 2025 inclus

PRIX EXCLUS
HIVER/PRINTEMPS

MER ET CAMPAGNES 

valables jusqu'au 30 novembre 2025 inclus

Vacances de Noël Vacances de février Vacances de printemps

Prix par semaine et

par logement

20/12

27/12

27/12

03/01

07/02

14/02

14/02

21/02

21/02

28/02

28/02

07/03

04/04

11/04

11/04

18/04

18/04

25/04

25/04

02/05

Ammerschwigh - ALSACE - Résidence Goelia Le Domaine du Golf 4*

Studio 2 pers. 379 € 399 € 239 € 239 € 239 € 239 € 359 € 359 € 359 € 359 €

2 pièces 4 pers. 469 € 509 € 299 € 299 € 299 € 299 € 439 € 469 € 469 € 439 €

2 pièces cab. 6 pers 519 € 559 € 319 € 319 € 319 € 319 € 509 € 529 € 529 € 509 €

Blonville sur mer - NORMANDIE– Résidence Goélia Le Victoria 4*

2 pièces 4 pers. 359 € 389 € 269 € 329 € 329 € 329 € 379 € 399 € 439 € 419 €

Maison 6 pers. 439 € 539 € 329 € 409 € 409 € 409 € 499 € 529 € 589 € 549 €

Deauville – NORMANDIE-Résidence Goelia Le Castel Normand 3*

Studio 2 pers. (rue) 259 € 299 € 209 € 239 € 239 € 239 € 289 € 289 € 319 € 319 €

Studio 4 pers. (jardin) 309 € 369 € 249 € 289 € 289 € 289 € 339 € 339 € 369 € 369 €

Pont Aven – BRETAGNE-Le Domaine de Pont Aven 4*

Studio / chambre

hôtellière 2 p. Réservations

indisponibles

169 € 179 € 179 € 179 € 219 € 219 € 239 € 239 €

Maison 3 p. 6 pers. 299 € 319 € 319 € 319 € 429 € 429 € 459 € 459 €

Boulleville – NORMANDIE-Résidence Les Portes d'Honfleur 3*

2 pièces 4 pers. 239 € 259 € 209 € 239 € 239 € 239 € 309 € 309 € 329 € 329 €

2 pièces cab 6 pers. 269 € 299 € 219 € 269 € 269 € 269 € 339 € 339 € 379 € 379 €

Branville – NORMANDIE-Résidence La Pommeraie 3 *

Maison 3 p. 6 pers. 519 € 599 € 379 € 469 € 519 € 519 € 589 € 589 € 629 € 629 €

Mers-les-bains / Le Tréport-NORMANDIE – Résidence Belle Epoque 3*

2 pièces 4 pers. 269 € 329 € 229 € 249 € 249 € 249 € 329 € 329 € 349 € 349 €

Vacances de
Noël

Vacances de février Vacances de printemps

Prix par semaine et par

logement

20/12

27/12

27/12

03/01

07/02

14/02

14/02

21/02

21/02

28/02

28/02

07/03

04/04

11/04

11/04

18/04

18/04

25/04

25/04

02/05

 Le Tréport – NORMANDIE-RésidenceLe Phare 4*

Studio 2 pers 259 € 329 € 209 € 259 € 259 € 259 € 309 € 309 € 329 € 329 €

2 pièces 4 pers. 299 € 379 € 249 € 299 € 299 € 299 € 349 € 349 € 389 € 389 €

La Baule – LOIRE ATLANTIQUE-Royal Park 

2 pièces 5 pers. 259 € 289 € 229 € 259 € 259 € 259 € 399 € 399 € 449 € 449 €

Mandelieu-la-Napoule- CÔTE D'AZUR- Résidence Mandelieu Riviera Resort 4*

Studio 2 pers. 229 € 269 € 229 € 229 € 229 € 229 € 329 € 339 € 339 € 339 €

Studio 4 pers.

Confort

249 € 299 € 249 € 249 € 249 € 249 € 369 € 379 € 379 € 379 €

2 pièces 4 pers. 309 € 369 € 309 € 309 € 309 € 309 € 459 € 469 € 469 € 469 €

3 pièces 6 pers. 389 € 449 € 389 € 389 € 389 € 389 € 559 € 569 € 569 € 569 €

Saint Raphaël- CÔTE D'AZUR-  Résidence Les Jardins d'Azur 3*

Studio cab.fermée

2/4 pers.

219 € 219 € 189 € 219 € 219 € 219 € 229 € 279 € 279 € 279 €

2 pièces 5 pers. 269 € 269 € 229 € 269 € 269 € 269 € 309 € 349 € 349 € 349 €

Villeneuve-Loubet- CÔTE D'AZUR- Résidence Royal Cap 3*

2 pièces 4 pers. 369 € 399 € 299 € 369 € 369 € 369 € 439 € 519 € 519 € 519 €

3 pièces 6 pers. 529 € 559 € 399 € 529 € 529 € 529 € 629 € 739 € 739 € 739 €

Montpellier-OCCITANIE- Résidence Sun City 3*

Studio 2

pers.Balcon

289 € 399 € 299 € 289 € 289 € 289 € 299 € 319 € 319 € 319 €

2 pièces 4 pers. 439 € 439 € 459 € 459 € 459 € 459 € 499 € 499 € 499 € 499 €

Carnon-OCCITANIE- Résidence Aguylène 

Studio 4 pers. 249 € 249 € 239 € 239 € 239 € 239 € 269 € 269 € 289 € 289 €

2 pièces 5 pers. 299 € 299 € 289 € 289 € 289 € 289 € 359 € 359 € 389 € 389 €

Réservations au secrétariat du COSEM 
Dans la limite des logements disponibles 

Draps non inclus
Frais de dossier : 10 € par réservation

Offre valable jusqu'au 30 novembre 2025

Pour les réservations de printemps, certaines 
destinations sont incluses dans notre offre basse 
saison et sont donc moins chers. 
Nous consulter pour connaître les tarifs.
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LOCATIONS HORS SAISON

SEMAINES 
HORS SAISON (hors juillet & août)

Offre valable :
- de l'ouverture des campings jusqu'au 04/07/2026
- du 29/08/2026 jusqu'à la fermeture des campings

 - Mobil-home 4/6 personnes d'environ 25m² grand confort 2 chambres + terrasse en bois semi-couverte. 1 chambre 
avec un grand lit, 1 avec 2 petits lits + 1 banquette lit 2 places dans le séjour, WC, salle d'eau, coin cuisine avec réfrigérateur, 
four micro-onde + TV. 
- Mobil-home 6/8 personnes d'environ 28 m² grand confort 3 chambres + terrasse en bois. 1 chambre avec un grand 
lit, 2 avec 2 petits lits + 1 banquette lit 2 places dans le séjour, WC, salle d'eau, coin cuisine avec réfrigérateur, four micro-
onde + TV

Liste des campings :
1- Camping 4* Plijadur à la Trinité sur mer – Bretagne sud
2- Camping 3* La Parée du Jonc à Saint-Jean-de-Monts – Vendée
3- Camping 4* Les Aventuriers de la Calypso à Saint-Jean-de-Monts – Vendée
4- Camping 4* Moncalm à Angles – Vendée
5- Camping 3* Le Pavillon Bleu à La Faute sur mer – Vendée
6- Village camping Club 3* Le Domaine des Guifettes à Luçon – Vendée (ouvert à l'année)
7- Camping 4* Antioche au Bois Plage en Ré à l'île de Ré – Charente Maritime
8- Camping 4* Au Val de Loire en Ré au Bois Plage en Ré à l'île de Ré – Charente Maritime
9- Camping 4* L'Anse des Pins à Saint Georges d'Oléron - Charente Maritime
10- Camping 4* Lou Broustaricq à Sanguinet – Landes
11- Camping 3* Harrobia à Bidart/Biarritz – Pays Basques
12- Camping 3* Ur-Onéa à Bidart/Biarritz – Pays Basques
13- Camping 4* La Pélonie à Bassillac et Auberoche – Dordogne
14- Camping 3* La Grand'Terre à Ruoms – Ardèche
15- Camping 4* Les Marsouins à Argeles sur mer – Pyrénées orientales
16- Camping 3* Le Sainte Marie à Sainte Marie la mer – Pyrénées orientales
17- Camping 4* Le Mas des Lavandes à Valras Plage – Hérault 
18- Camping 3* L'étoile de mer à Sérignan Plage – Hérault (3 chambres uniquement !)
19- Camping 4* Les Roquilles à Palavas les Flots – Hérault (3 chambres uniquement !)
20- Camping 3* Au Vallon Rouge à La Colle sur Loup – Alpes Maritimes
21- Parc résidentiel de La Listra au Golfe de Lozari – Haute Corse (3 chambres uniquement !)
22- Camping 4*La Casa à Calcatoggio – Corse du sud (3 chambres uniquement !)
23- Camping Cala Gogo à Platja d'Aro – Gérone, Espagne
24- Camping Interpals à Playa de Pals – Gérone, Espagne
Une caution de 200 € est demandée à l'entrée pour couvrir les éventuels dégâts + une caution de 80 € 
pour le ménage. Les arrivées sont possibles entre 16h et 19h et les départs avant 10h. La taxe de séjour 
sera à régler sur place selon le tarif en vigueur, ainsi que les suppléments (2ème voiture, animaux…).

Réservations au secrétariat du COSEM à partir du 9 octobre 2025.
Dans un premier temps, merci de nous envoyer un mail à cosem@laval.fr pour que nous puissions vérifier la 
disponibilité.
La réservation sera validée uniquement après règlement d'un acompte de 30 % auprès du COSEM.
Le solde de la réservation est à verser au plus tard 1 mois avant le départ.
Attention, certaines destinations sont très demandées. Nous vous conseillons de ne pas tarder entre le 
moment où nous vous confirmons la disponibilité et celui où vous venez régler.
Paiement en chèques vacances accepté (sauf e-connect).

188 €
la semaine en MH 2 chambres

+10 €  de frais de dossier

228 €
la semaine en MH 3 chambres

+10 €  de frais de dossier


