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13h30 à 17h30 
Mardi, mercredi et vendredi : 
9h30-13h / 14h-17h30

ÉDITORIAL

Chers adhérents,
Le 5 novembre approche à grand pas, et nous tenons à vous rappeler l'importance 
de notre Assemblée Générale Extraordinaire qui se déroulera à partir de 15h45 au 
Bâtiment 13. Votre présence est essentielle pour faire entendre votre voix et participer 
aux décisions qui façonneront l'avenir de notre association. Nous vous rappelons que 
tous les adhérents du COSEM peuvent participer à cette réunion, sous réserve de 
nécessité de service et sans poser de congé ou RTT. 
Nous sommes également ravis de vous annoncer le voyage 2025 aux Pouilles. 
Découvrez cette région de l'Italie, située dans le talon de la « botte » et réputée pour ses 
villes blanchies à la chaux dans les collines. Patrimoine, culture, histoire et gastronomie, 
autant de bonnes raisons pour découvrir les Pouilles !
Pour les adhérents intéressés, vous trouverez toutes les informations à partir de la  
page 6.
Et, puisque le COSEM est toujours à la recherche de nouveauté, que ce soit à Laval 
ou dans l'Agglomération, ne manquez pas en page 3 la mise en place de nouveaux 
partenariats : Le Marché de Beaufeu à Saint-Berthevin et Agapanthe Minéraux dans le 
centre-ville de Laval.
Bonne lecture.

- 5 novembre : 	Assemblée Générale 	
		  extraordinaire
- 7 décembre  : 	Journée libre à Paris
- 8 décembre : 	Cinéma de Noël

À VOS AGENDAS :
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ASSEMBLÉE GÉNÉRALE EXTRAORDINAIRE 
COSEM 

RAPPEL

Mardi 5 novembre 2024 à 15h45
au BÂTIMENT 13

(Quartier Ferrié)

Ordre du jour :
•	 Mot de bienvenue de la Présidente
•	 Avenir du COSEM : modification des statuts suite aux rencontres avec les élus
•	 Modification des prestations
•	 Questions diverses

 
OUVERTURE BILLETTERIE PUY DU FOU 2025

INFORMATIONS

ADULTE ENFANT de 3 à 13 ans inclus

Offre spéciale Billets datés Offre spéciale Billets datés

1 jour 34,04 € 42,32 € 23,92 € 30,36 €

2 jours 57,04 € 72,68 € 40,48 € 50,60 €

1 jour + Cinéscenie 71,25 € 58,90 €

2 jours + Cinéscenie 100,70 € 78,85 €

Cinéscenie seule 30,40 €

Cinéscenie 
placement argent 12 € supplémentaire par billet

Cinéscenie 
placement carré or 24 € supplémentaire par billet

Réservation possible jusqu'à 72 heures avant la date de visite

 *Offre spéciale : sur certains jours en semaine en mai, juin, septembre et octobre (cf calendrier Puy du Fou)

 *Billets datés : tarifs jusqu'à 72h avant la date de visite



4 5

NOUVEAU PARTENAIRE
LE MARCHÉ DE BEAUFEU

INFORMATIONS

Offre valable sur l'ensemble des produits frais 
hors desserts et produits locaux.

Remise effectuée sur présentation de votre carte 
COSEM, ainsi qu'une pièce d'identité. 
(L'offre concerne uniquement le titulaire de 
la carte COSEM qui doit obligatoirement être 
présent)

NOUVEAU PARTENAIRE
AGAPANTHE MINERAUX

BOUTIQUE DE LITHOTHÉRAPIE, PIERRES & MINÉRAUX 
Profitez de 15 % de réduction
sur les pierres et bijoux
& 5 % sur les tarots, oracles et livres 
Hors promotions et soldes

Les minéraux sont un soutien dans votre 
processus de guérison.
En aucun cas ils ne peuvent remplacer 
un traitement ou un avis médical.
Un traitement ne doit jamais être 
interrompu sans l’accord de votre 
médecin.

Adresse : 18 rue du Pin Doré - 53000 LAVAL

Profitez de 20 % de réduction 
au Marché de Beaufeu à Laval !

Adresse : 354 rue de Bretagne - 53000 LAVAL
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INFORMATIONS
NOUVEAU PARTENAIRE
CAMPINGANDCO & TRIPANDCO

AVANTAGES EXCLUSIFS :
- 4 % de remise en haute saison
- 8% de remise le reste de l'année

Ces avantages sont cumulables avec les promotions en ligne sur les sites, qui peuvent atteindre 
jusqu'à -70% (hors codes promo Grand Public et Offre No Flex)

PROCÉDURE DE RÉSERVATION :

Sur Camping and Co : camping-and-co.
com/login-ce
Identifiant : 25COSLAVAL
Mot de passe : 25COSLAVAL

Sur Trip and Co : tripandco.com/#loginCSE
Identifiant : T25COSLAVAL
Mot de passe : T25COSLAVAL

ARBRE DE NOËL 2024

Cette année, pour Noël, le COSEM vous propose 
une séance de cinéma pour enfants et parents.

Au programme :
➞� Diffusion du film Vaiana 2 
➞� Distribution du goûter

Merci d'arriver 15 minutes en avance pour le 
bon déroulement de la séance.

Les familles concernées sont celles qui 
ont des enfants entre 0 et 12 ans.

Pour les personnes concernées par l'événement 
(soit les adhérents ayants des enfants entre  
0 et 12 ans) et ayant des enfants âgés de plus 
de 12 ans, ceux-ci ont la possibilité d'assister à 
la séance moyennant une participation de 4 €
Exemple : Vous souhaitez participer à la séance 
avec vos enfants de 10 et 13 ans. Le COSEM 
prend en charge la participation de l'enfant de 
10 ans et demandera une participation de 4 € 
pour l'enfant de 13 ans. 

Inscription obligatoire au COSEM 
avant le 15 novembre 2024
Un ticket vous donnant accès à la séance vous 
sera délivré.
Aucune personne ne sera acceptée le jour de 
l'événement si celle-ci n'est pas inscrite.
Pensez à vous munir de votre ticket d'inscription 
pour assister à la séance.
Si vous êtes inscrits et que vous ne pourrez 
finalement pas vous rendre à la séance, merci 
de prévenir le secrétariat du COSEM le plus 
rapidement possible.

Rendez-vous le
DIMANCHE 8 DÉCEMBRE, À 10H

au Cinéville de Laval

Pour les 
adhérents ayant 

des enfants 
entre 0 

et 12 ans !
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VOYAGE

LES POUILLES
DU 2 AU 9 MAI 2025

HÔTEL CLUB CALE OTRANTO 3*

SITUATION DE VOTRE HÔTEL :
Situé sur la côte orientale de l’Italie « 
dans le talon de la botte », sur la côte 
des Pouilles, votre Club vous accueille 
dans un environnement exceptionnel ! 
Joliment niché entre deux criques, 
exclusives, le « Resort » surplombe 
eaux cristallines, sable blond, entre 
mer Adriatique et mer Ionienne.  
Le centre-ville de la jolie ville d’Otranto 
se trouve à 6 km et l’Aéroport de 
Brindisi se trouve à 90 km.

LES CHAMBRES :
Le complexe est composé de petites 
villas reliées par des chemins et 
des placettes. Votre club dispose 
de 424 chambres simples, de style 
méditerranéen construites en pierres 
de Lecce, situées au rez-de-chaussée 
ou au premier étage. 
Chambre Standard (16 m²) : Les 
chambres disposent d’un grand lit ou 
de deux petits lits, télévision à écran 
plat LCD, mini-réfrigérateur avec  
2 bouteilles d'eau (0,5 litre) par jour, 
plateau de courtoisie avec thé/café, 
coffre-fort, salle de bains avec douche 
à l’italienne et sèche-cheveux, Patio 
ou balcon, climatisation (commande 
individuelle) - Capacité maximale :  
2 adultes + 1 ado (12-18 ans).

LA FORMULE :
Formule Tout Inclus Light 10H – 23H 
•	� « Le Terrazze » vous invite à prendre 

l’ensemble de vos repas, une 
cuisine locale et internationale avec 
show-cooking, grill, pizzeria vous 
sera servie sous forme de buffet.
Surplombant la baie, vous aurez le 
choix entre différentes salles sur 
deux niveaux. La salle intérieure 
« La Veranda », « La Terrazza » 
avec une vue imprenable sur la 
crique principale, « Il Pergolato » et 
« Il Labirinto », aménagé avec des 
tables et des bancs en pierre. 

•	� Des soirées à thèmes seront 
organisées. 

•	� Boissons locales de 10h à 23h à 
volonté : Soda à l’orange et cola, 
café, snacks, alcools et spiritueux, 
bières et vins locaux, granité. 

Boissons payantes après 23h - Horaires 
d’ouverture des bars et restaurants 
susceptibles de modification sans 
préavis. 

LES ACTIVITÉS ET LOISIRS :
Une équipe d’animation francophone 
et internationale propose un 
programme varié d’animations et 
d’activités ludiques et sportives tout 
au long de la journée, spectacles et 
soirées à thème. 
•	� Plage « La Caletta Centrale » (crique 

principale) avec chaises longues 
sur les terrasses. 

•	� Piscine naturelle « La Cricca » 
entourée de terrasses rocheuses, 
aménagées de chaises longues. 

•	� 2 piscines extérieures d’eau douce, 
dont une « Relax Pool » réservée aux 
adultes 

•	� Solarium aménagé avec chaises 
longues et parasols - Le port du 
bonnet de bain est obligatoire dans 
les piscines en Italie 

•	� Activités & sports : Salle de sport • 
Activités nautiques : canoé-kayak, 
• Tir à l’arc, fléchettes, tennis de 
table, 7 courts de tennis, Volley-ball, 
football à 5. 

Avec supplément : Les transat et parasol 
sur la plage centrale - Serviettes de piscine 
/ plage - Installations nautiques : plongée 
sous-marine, « banana ride », « snorkeling » 
 - Matériel de tennis - Parcours de golf - 
Equitation - Espace bien-être : massages
 

MAIS AUSSI... À VOTRE DISPOSITION
Réception 24h/24 – consigne a bagage – parking public Wifi gratuit, bagagerie, 
service médical sur demande, boutique – service de location voiture et vélo – 
Cartes de crédit acceptées : Mastercard, American Express & Visa.
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> VOTRE PROGRAMME
JOUR 1
 LAVAL / AÉROPORT DE PARIS / BRINDISI  
◗	 Rendez-vous des participants sur le parking de la 
maison des associations 
◗	 Trajet en direction de l’aéroport de Paris 
◗	 �Rendez-vous avec votre assistant pour les formalités 

d’embarquement puis envol vers Brindisi 
◗	 À l’arrivée, transfert en direction de votre hôtel de 
séjour. 
◗	 Accueil puis installation dans les chambres - Dîner 

JOUR 2 à 7
 VOTRE SÉJOUR EN ALL INCLUSIVE 
Séjour libre en Formule All inclusive pour profiter des 
installations de l’hôtel ou découverte personnelle 

JOUR 8
 BRINDISI / AÉROPORT DE PARIS / LAVAL 

TARIFS : 
Adhérent : 940 €

Non adhérent : 985 €
Frais de dossier : +15 €

FORMALITÉS OBLIGATOIRES :

>>	� Carte d'identité ou passeport en 
cours de validité

>>	� Respect des règles sanitaires en 
vigueur au moment du voyage

Le prix comprend :
✓ Le transfert aller/retour en autocar de votre entreprise à l’aéroport de Paris
✓ Le transport aérien aller/retour Paris – Brindisi avec 1 bagage cabine + 1 bagage soute
✓ Un assistant dédié à votre groupe à votre arrivée à l’aéroport de Paris
✓ Les taxes aéroports 150 € à ce jour (sous réserve de modification)
✓ Les transferts aéroport/hôtel/aéroport sur place avec assistance Francophone
✓ Le logement en hôtel club 7 nuits (base chambre double)
✓ La formule ALL INCLUSIVE repas et boissons
✓ La pochette de voyage par couple ou personne seule
✓ L’assurance Multirisques : assistance rapatriement, annulation et bagages (franchise de 60 € / personne)

Non inclus : 
Les excursions - Le supplément chambre individuelle – 420€ à 640€ - Taxe de séjour : 3 € / personne et par nuit (tarif à  
ce jour, modifiable) - Toutes prestations non mentionnées au programme. Notre proposition n’a pas de valeur d’option et sous 
réserve de disponibilité, les prix mentionnés sont établis sur les taux en vigueur au 06/08/2024 sur Base Pétrole : 800$ la 
tonne et une parité €/$ de 1,06.

ATTENTION : L'hôtel n'est pas adapté pour les personnes à mobilité réduite.
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VOYAGE

> PRIORITÉ AUX ADHÉRENTS
INSCRIPTIONS

DU JEUDI 14 NOVEMBRE AU MARDI 19 NOVEMBRE 2024

Comment s'inscrire ?
➊	� Un formulaire d'inscription est téléchargeable sur notre site Internet ou à retirer à 

l'accueil du secrétariat du COSEM.

➋�	 �Remplir le formulaire et déposez le au COSEM (boîte aux lettres ou en main 
propre) aux dates ci-dessus.

Le formulaire devra obligatoirement être accompagné d'une photocopie de 
votre carte d'identité ou passeport, ainsi qu'un chèque d'acompte de 30 %.

IMPORTANT :
●	 �Le nombre de places pour ce voyage étant limité, 

celui-ci est prioritaire aux adhérents du COSEM. 
●	� Dans le cas où le nombre de demandes 

d'inscriptions dépasse le nombre de places 
disponibles, le COSEM établira un tirage au sort 
en donnant la priorité aux adhérents n'ayant pas 
voyagé avec le COSEM les 3 dernières années 
(2022, 2023 et 2024).

●	��� Dans le cas où il resterait de la place suite 
aux inscriptions des adhérents (soit après le  
19 novembre), nous ouvrirons les réservations aux 
non adhérents le mercredi 20 et jeudi 21 novembre 
2024.

●	� Le chèque d'acompte sera encaissé après 
validation de la participation au séjour, soit le  
30 novembre 2024. 

●	� Vous avez la possibilité de régler votre séjour en 
plusieurs fois. Le dernier versement est attendu au 
plus tard le 30 mars 2025. 

●	� Possibilité de payer en chèques vacances (sauf 
e-connect).

LES POUILLES
DU 2 AU 9 MAI 2025

HÔTEL CLUB CALE OTRANTO 3*


