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CONTACT

HORAIRES COSEM 
Lundi, mercredi et jeudi : 13h30 à 18h 
Mardi et vendredi : 10h à 13h - 14h à 18h

COSEM
19 rue Haute Chiffolière - 53000 LAVAL
Tél. : 02 43 59 12 84
Site internet : www.cosem.laval.fr  
Courriel : cosem.laval@orange.fr  
Facebook : www.facebook.com/cosemlaval/
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Cadeau exceptionnel pour les agents actifs !
Le conseil d’Administration a voté, lors de sa dernière réunion, l’attribution 
exceptionnelle d’un chèque cadeau Laval Cœur de Commerces d’un montant de 
25€ pour tous les adhérents actifs ayant leur cotisation à jour. Celui-ci est à venir 
récupérer au secrétariat du COSEM à partir du 1er décembre.

Afin de limiter l’affluence au secrétariat du COSEM, vous pouvez désigner quelqu’un 
de votre service qui se chargera de récupérer les chéquiers pour chacun. Cependant, 
il nous faudra absolument une attestation écrite vous autorisant à les prendre. Merci 
également de vous munir de votre propre stylo.

A l’heure où ce JEM est imprimé, le COSEM ne peut recevoir du public. Si la 
durée du confinement est allongée, nous ne pourrons distribuer les chéquiers 
cadeaux qu’à la réouverture. Nous attendons les décisions gouvernementales.

Nous restons joignables par téléphone et par mail.

À VOS AGENDAS...

13 DÉCEMBRE : 
SÉANCE CINÉMA - ARBRE DE NOËL

Exceptionnellement, pour 2020, le COSEM vous offre un chéquier cadeau Laval Cœur de 
Commerces d’une valeur de 25e.

Une fois de plus, le COSEM a voulu favoriser le développement économique du cœur 
marchand du centre-ville de Laval et soutenir le commerce de proximité en choisissant le 
chèque Laval Cœur de Commerces.

Le chèque Laval Cœur de Commerces c’est quoi ?
Un moyen de paiement. 

Où peut-il être utilisé ?
Dans tous les commerces du centre ville de Laval. 
Des magasins de prêt à porter au magasin de décoration en passant par les bars et restaurants. 
Une multitude de choix afin de soutenir le commerce local ! Boucherie, coiffeur, boulangerie, 
cela fonctionne également.

Est ce qu’il y a une date de validité ?
Les chèques seront valables jusqu’à la fin de l’année 2021.

À qui sont adressés ces chèques cadeaux ?
A tous les adhérents actifs ayant leur cotisation 2020 à jour.

Où est-il disponible ?
Il est à venir récupérer au secrétariat du COSEM à partir du 1er décembre. Vos collègues 
peuvent les récupérer à votre place à condition que nous ayons une attestation écrite de votre part 
les autorisant à les prendre.

CADEAU EXCEPTIONNEL DE FIN D’ANNÉE POUR LES ACTIFS

Le secrétariat du COSEM fermera exceptionnellement
à 13h les jeudis 24 et 31 décembre

Ouverture dès 9h

FERMETURE le lundi 4 janvier pour inventaire
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OFFRE GUIDE PASS TIME   

Les chèques cadeaux sont disponibles au 
secrétariat.

Si vous souhaitez payer votre cotisation 
pour l’année 2021, il est possible de le faire 
dès à présent mais uniquement en chèque. 

Celle-ci est toujours de 30e. 

Offre valable du 13 novembre au 10 décembre sur présentation de 
votre carte COSEM.

*offre non valable sur certains produits, institut de beauté, carte 
de fidélité, chèque et carte cadeau.

Au vu du contexte sanitaire actuelle, vous pouvez passer 
commande en appelant le 02 43 53 27 04 et aller récupérer vos 
produits en magasin.

Billet 1 jour – Tarif unique : 34e
Dans la limite des stocks

Billet valable jusqu’en mars 2021

Nous vous rappelons que le COSEM vous propose 
l’achat de Chèques Lire directement au secrétariat. 
Chaque adhérent (hors Laval Agglomération) peut 
bénéficier de 80€ de valeur faciale pour un coût de 
64€ (soit une remise de 20%). Les chèques Lire 
peuvent être utilisés en librairie, centre Leclerc, 

Cultura, Fnac...

Des réductions quand bon vous semble, 
tout au long de l’année et pas seulement 
au cours des soldes ou ventes privées ! 
Plus de 140 partenaires en Mayenne et 
17 000, restaurants, commerces, loisirs, 
hébergements en national et plus de 170 

partenaires en offres web.

OFFRE CE : 52,90€ au lieu de 89,80€

Guide disponible au secrétariat du COSEM

Sur présentation d’un justificatif pour une activité culturelle ou 
sportive à l’année, une prise en charge de 20% de la facture est 
accordée pour vous et vos ayants droits dans la limite de 36€ par 
an et par adhérent. Merci de nous transmettre vos justificatifs 
accompagné d’un RIB avant le 15 décembre.

A l’heure où ce JEM est imprimé, le COSEM ne peut recevoir du public. Si la durée du 
confinement est allongée, nous ne pourrons distribuer les chéquiers cadeaux qu’à la 

réouverture. Nous attendons les décisions gouvernementales.

CHÈQUES CADEAUX DE FIN D’ANNÉE POUR LES RETRAITÉS

OFFRE BEAUTY SUCCESS

OFFRE FUTUROSCOPE

CHÈQUE LIRE

OFFRE GUIDE PASS TIME

REMBOURSEMENT ACTIVITÉS

-30 % SUR TOUT LE MAGASIN*

INFORMATIONS
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LOCATIONS HORS-SAISON
INFORMATIONS

Le COSEM fêtera ses 70 ans en 2021 !
À cette occasion, 

nous souhaitons marquer le coup.

Si vous voulez faire partie du groupe 
de préparation de cet événement, 
merci de contacter le secrétariat. 

Pour remplacer le traditionnel Arbre 
de Noël à la salle polyvalente, la 
commission vous propose une séance 

de cinéma familiale.

Dimanche 13 décembre 2020
à 10h00 au Cinéville de Laval

Les familles concernées sont celles qui ont des enfants entre 0 et 12 ans. 
La séance est cependant accessible à l’ensemble des membres de la famille.

INSCRIPTION OBLIGATOIRE AVANT LE 2 DÉCEMBRE AU SECRÉTARIAT DU COSEM. 
Un ticket vous donnant accès à la séance vous sera délivré.

Aucune personne ne sera acceptée le jour de l’événement si celle-ci n’est pas inscrite.

Si vous vous êtes inscrits et que vous ne pourrez finalement pas vous rendre à la séance, 
merci de prévenir le secrétariat du COSEM le plus rapidement possible.

À l’heure où le JEM est imprimé, nous ne savons pas si 
la séance de cinéma pourra être maintenue.

ANNIVERSAIRE DU COSEM

NÖEL EN FAMILLE AU CINÉMA

RAPPEL : Vous avez jusqu’au 24 décembre 2020 pour acheter les cadeaux de Noël. Cette 
année, exceptionnellement, nous vous demandons de garder les cadeaux au moment de l’achat.

OFFRE BASSE SAISON

169e la première semaine
179e les suivantes

Réservation au secrétariat du COSEM

1- Camping 3* Maeva.com Les Alizés à Lannion (Côtes-d’Armor)
    Mobil home Grand confort 3 pièces 4/6 personnes
   Mobil home Grand confort 4 pièces 6 personnes
2- Camping 3* Maeva.com La Mer Blanche à Bénodet (Finistère)
   Mobil home Grand confort 3 pièces 4/6 personnes
   Mobil home Confort 4 pièces 6/8 personnes
3- Camping 3* Domaine de Mesqueau à Plousganou (Finistère)
   Mobil home 3 pièces 4 personnes
   Mobil home O’hara 4 pièces 6 personnes
4- Camping Le Fort Espagnol 3* à Crac’h (Morbihan)
   Mobil home 4 pièces 6 personnes
5- Camping 4* Maeva.com Le Moustoir à Carnac (Morbihan)
   Chalet 2 pièces 2/3 personnes
   Mobil home 3 pièces 4 – 7 ou 8 personnes
6- Camping 3* Haliotis à Pontorson (Manche)
   Mobil home 3 pièces 6 personnes
7- Camping 5* L’Océan à Brem sur Mer (Vendée)
   Mobil home Loisirs 3 pièces 4 personnes
   Mobil home Passion 3 pièces 4/6 personnes
8- Camping 4* Les Flots Bleus à La Faute sur Mer (Vendée)
   Mobil home 3 ou 4 pièces 6 personnes
9- Camping Club 5* Les Brunelles à Longevilles sur Mer (Vendée)
   Cottage Flores Confort 3 pièces 4/6 personnes
10- Camping 5* Le Trianon aux Sables d’Olonnes (Vendée)
   Cottage Flores Confort 3 pièces 4/6 personnes
   Cottage Tamaris Confort 4 pièces 6/8 personnes
11- Camping 5* Le Bel-Air aux Sables d’Olonnes (Vendée)
   Mobil home Authentique 3 pièces 4/5 personnes
   Mobil home Loisirs 3 pièces 4 personnes
   Mobil home Passion 3 pièces 4/6 personnes
12- Camping Bel Air  4* à L’Aiguillon/mer (Vendée)
   Mobil home ou chalet 3 pièces 5 personnes
13- Camping 4* Riez à la vie à St Hilaire de Riez (Vendée)
   Mobil home 3 ou 4 pièces 6 personnes
14- Camping 4* Les Amiaux à St Jean de Monts (Vendée)
   Mobil home 3 pièces 4 – 6 ou 8 personnes
15- Camping 4* Les Ilates (Charente Maritime)
   Mobil home 3 pièces 4/6 personnes
16- Camping Les Chèvrefeuilles 4* à Royan (Charente Maritime)
   Mobil home 4/6 ou 6/8 personnes
17- Camping 4* Domaine Les Charmilles 4* à Fouras (Charente 
Maritime)
   Mobil home 3 pièces 4/6 personnes
   Mobil home 4 pièces 6/8 personnes
18- Camping 4* Oléron Loisirs à St Georges d’Oléron (Charente 
Maritime)
   Mobil home Confort 3 ou 4 pièces 6 personnes
19- Camping 5* Le Vieux Port à Messanges (Landes)
   Cottage 3 pièces 4/5 personnes
   Mobil home 4 pièces 6/8 personnes
20- Camping 5* Lou Pignada à Messanges (Landes)

   Mobil home 3 pièces 4/6 personnes
   Mobil home 4 pièces 6/8 personnes
21- Camping 4* Lou Broustaricq à Sanguinet (Landes)
   Mobil home 3 pièces 4 – 6 ou 8 personnes
22- Camping La Rive 5* à Biscarosse (Landes)
   Mobil home 4 ou 6 personnes
23- Camping Les Viviers 4* à Lège Cap Ferret (Gironde)
   Mobil home 4/6 ou 6/8 personnes
24- Camping Le Ruisseau (Pays Basques)
   Mobil home 3 pièces 4/6 personnes
25- Camping 4* Les Amandiers à Gallargues-le-Montueux (Gard)
   Mobil home 3 pièces 4 - 5 ou 6 personnes
26- Camping 4* La Linotte au Bugue (Dordogne)
   Mobil home 3 pièces 4 personnes
   Mobil home 4 pièces 6/7 personnes
27-Camping 4* Le Clos Virgile à Sérignan (Hérault)
   Mobil home 3 pièces 4/6 personnes
   Mobil home 4 pièces 6 personnes
28-Camping 4* Maeva.com Argelès Vacances à Argelès 
(Pyrénées Orientales)
   Mobil home Pyrénées 3 pièces 4/6 personnes climatisé
   Mobil home Evolution 4 pièces 6/8 personnes climatisé
   Mobil home Family 5 pièces 8/10 personnes climatisé
29-Camping 4* Le Lagon d’Argelès à Argelès (Pyréenes 
Orientales)
   Mobil home Pyrénées 3 pièces 4/6 personnes climatisé
   Mobil home Evolution 4 pièces 6/8 personnes climatisé
   Mobil home Family 5 pièces 8/10 personnes climatisé
30- Camping 4* Maeva.com Le Florida à Elne – St Cyprien 
(Pyrénées Orientales)
   Mobil home Family 3 pièces 4 personnes climatisé
   Mobil home maxi Family 4 pièces 6 personnes climatisé
31- Camping Club 4* Les Tamaris à Port Barcarès (Pyrénées 
Orientales)
   Cottage Méditérannée Grand Confort 3 pièces 4/6 personnes 
   Cottage Tamaris Grand confort 4 pièces 6/8 personnes
32- Camping 4* Les Tropiques à Toreilles (Pyrénées Orientales)
   Cottage Goyave 3 pièces 4/6 personnes
   Cottage Kaki 4 pièces 6 personnes climatisé
33- Camping 3* Le Fréjus à Fréjus (Var)
   Mobil home 4 pièces 6 personnes
34- Camping 4* Parc Montana à Gassin (Var)
   Mobil home 4 pièces 6/8 personnes
   Mobil home Luxe 4 pièces 6 personnes climatisé
35- Camping 5* Oasis Village à Puget sur Argens (Var)
   Mobil home 3 pièces 4/6 personnes climatisé
36- Camping Olva à Sartène (Corse)
   Corsica lodge 3 pièces 5 personnes climatisé
37- Camping Campo di Mare à Porto Vecchio (Corse)
   Mobil home Riviera climatisé 3 pièces 5 personnes
   Mobil home Riviera climatisé 4 adultes + 2 enfants - 12ans

7

Pour un séjour du 27/03/2021 au 26/06/2021 et du 28/08/2021 au 23/10/2021 
(en fonction des dates d’ouvertures et de fermeture des campings).
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LOCATIONS HORS-SAISON

Toutes les destinations 
possibles sur notre site 
Internet ou au secrétariat
Renseignements et 
réservations au COSEM

ET NE MANQUEZ PAS... Les locations hors saison 
avec nos 2 autres partenaires !

*139e

*180e

Appartement 4 ou 6 personnes

Destinations possibles : Honfleur, Etretat, 
Audierne, Carnac, Batz sur mer, St Gilles Croix 
de Vie, Soulac, Lacanau, Mimizan, CastelJaloux, 
Le Bugue, St Geniez d’Olt, Nontron, St Raphaël, 
Gordes, Les Baux de Provence, Argelès, Corse...

La liste de toutes les résidences est parue dans 
le JEM du mois d’octobre. Elle est également 

disponible sur notre site Internet.

Mobil-home 4 / 6 personnes 2 chambres 
+ terrasse en bois

Possibilité d’avoir un mobil-home 3 chambres 
avec un supplément de 50 €

Destinations possibles : La Trinité, St Jean de Monts, 
La Faute sur Mer, l’Ile de Ré, l’Ile d’Oléron, Parentis, 
Bidart, Payrac en Quercy, Ruoms, Argelès, Torreilles 
Plage, Valras, Sérignan,Palavas les Flots, Grau du 

Roi, Corse.

La liste de tous les campings est parue dans le JEM 
du mois d’octobre. Elle est également disponible sur 

notre site Internet.

*Prix : 4 personnes : 180 € pour une première semaine louée – 190 € pour les suivantes
6 personnes :200 € pour une première semaine louée – 210 € pour les suivantes

*Prix : 139 € pour une première semaine louée – 149 € pour les suivantes


